LIEN DPOAN LAO DONG TP. HO CHI MINH CQNG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
LIEN DOAN LAO PONG QUAN 1 Pjc lap — Tr do — Hanh phic

sé: 51 /LPLP Qudn 1, ngay 2, thing 02 nim 2021

Viv vdn déng doan vién, CN VC—L{D
tham gia hién mau tinh nguyén trong boi canh
dich bénh COVID-19

Kinh giri: - Ban chép hanh Céng doan co sé, nghiép doan true thude.

Thyc hién vin ban sé 96/LPLD ngay 25/02/2021 cta Lién doan Lao dong
Thanh phé vé viéc van dong doan vién, CNVC-LD tham gia hién méau tinh nguyén
trong bdi canh dich bénh COVID-19, dé chung tay cing véi doi ngii céc y, bac sy
trén tuyén dau chdng dich, gép phan cung cfip day du lugng méu can thiét cho
ngudi bénh trong bdi canh dich bénh COVID-19, Ban Thudng vu Lién doan Lao
dong Quén 1 d& nghi Ban chip hanh Cong doan co sd, nghiép doan truc-thudc trién
khai thuc hién mot sé ndi dung sau:

1. Tuyén truyén dén doan vién Cong doan, ngudi lao dong vé y nghia cao
dep cta hién mau ctru ngudi, nhét 1a trong thoi diém tng ph6 véi dich bénh
COVID-19. Phin dau mdi Cong doan co s& dat tir 20% - 30% sé doan vién Céng
doan, ngudi lao dong tham gia hién mau trong thang 02 va thang 3 ndm 2021. Qua
d6 gitip cho Nganh y té va ngudi bénh c6 di mau an toan va chit lwong, gép phin
khic phuc tinh trang thiéu mau nghiém trong hién nay.

2. Cac Cong doan co s& ¢6 diéu kién td chirc it nhat 01 ngay hién mau tinh
nguyén tai don vi; cong tic t6 chirc dam bao an toan phong chéng dich bénh
COVID-19 theo Huéng din ctia Ban Chi dao Qudc gia van dong hién mau tinh
nguyén (HMTN) (dinh kém phu luc huémg dan HMTN dém bdo an toan trong
phong, chong dich bénh COVID-19).

3. Vén ddng, huy dong cac ngudn lye dé hd tro cho cén bd, nhan vién y té
nhu: khau trang, dung dich sat khuén, xa phong, ...

Ban Thuong vu Lién doan Lao dong Quén 1 kéu goi mdi doan vién Cong
doan va nguoi lao dong sin sang ding ky hién mau néu c6 @a diéu kién strc khoe,
thudng xuyén ting cudng the luc va c6 16i sdng lanh manh d& c6 thé tham gia hién
méu dinh ky cling nhu vén dong ddng nghiép, gia dinh cling tham gia hién mau.
Céc c4 nhan c6 thé truc tiép dén hién méu tai céc dia diém sau:



- Trung tim Hién mau nhin dao Thanh ph6 H6 Chi Minh:
+ Dia chi: 106 Thién Phude, phuong 9, quén Tén Binh.
+ S& dién thoai lién lac: (028) 3868 5509
- Bénh vién truyén mau va huyét hoc:
+ Pia chi: 118 Hong Bang, phudng 12, quén 5.
+ Sé dién thoai lién lac: (028) 3957 1342

Ban Thuong vu Lién doan Lao dong Quén 1 dé nghi Ban chép hanh Cong
doan co s&, nghiép doan tryc thudc tich cuc huéng tng va dong vién tht ca doan
vién Cong doan, CNVC-LP du diéu kién tham gia hién mau tinh nguyén va béo
céo két qua thuc hién vé Lién doan Lao dong Quén 1 thong qua B phén Tuyén
gido chim nhit ngay 30/3/2021 va qua email: 1dld.q1@tphcm.gov.vn hoc thong
tin tryc tiép (gdp D/c HO Nhu Cét Tudng - Phé Chu tich Lién doin Lao dong Quén
1 - 0909.277.980) dé nim tinh hinh va tong hop bdo céo theo quy dinh.

it TM. BAN THUONG VU
- u en; r >

- Ban Tuyén gido LDLD TP; - hPHO CHU TICH
- Ban Din vén Quén Uy Quién 1; e

-H6i CTDP Ql;

-BTVLBLP QI;

- Lwu: VP, TG, CNTT.

Y

HO Nhwr Ciat Tudng



1 POI VYOI €O SO TO CHUC HIEN MAU VA DON V] TIEP:NHAN MAU
1. Dam bio Khong tip trung dong ngudi cling mot thyi didm bing nhidu
phudﬁg ‘thire:phit hop, cy thé nhu:

~iEeo o Kiéodai thdi gian hién méu ca ngdy (budi s'c’mg, chzcu) Néu lich hién méu
d!,t ]uen sé lirgng 16, cin xem x4t t chitc'thinh nhidu ngay hofic & nhidu dja didm;

- Phanbd théi- gum, skp x€p dé ngudi dén tham gia Inéu méu rai dcu trong
todn'bd thdi gian hoat dhng tai chc didm hifn AL,

2. Lua chgn dja diém t& chiic iuéu mau thﬁng thoéng, v§ smh sach s thua.n nen.
‘ Mdf cic cita ra vio, cita 59, thong gxé trénh k.hong khi 11) &gng
3 Duy w n.hmt ddtrong khu wye! l-ucn méu khbng thép.hon 26°C:.

- 'V§ sinh sach s& phong 4y méu, céc bd m3t, ban, ghé trirsebii mén miis,
c6:théphun kh hulln tr6e va sau khi dién ra hoat dong hlén méu va thudmg xuyén

- latl chﬁx vg smh céc bé mit trong khu va,zc 16 chu'cluén méiu,

cép nha.t danh sﬁch nguén déng ky lucn méu dé dzim béo dm&h&gg Tuan St
-I'nen me’m e Ay § < B %ﬂ ,' 3 «

A Cung cép thong tin, phwong 1 thitc phﬁ hop: && ngudi ]:uén méiu th'l,rc hi¢n
khai bdo y té, dong thfn tg kiém tra, tir tr hotin néu phat hign cé cdg yéu t6 nguy co
phu méi vé tir mrdrc ngo?u tir viing cé d;ch c6 tiép xic ghn véi ngudi cé nguy co
‘hojc d&'méc COVID-19 hogc ¢6 cée trigu ching sét, ho, kh6 thd; dau diu, céc déu

S __'éu cam cim..
' 5. S&p xép c6 khu vuc nia tay (voi nude sach va xﬁ phong) hoic cung cép
dung djch sét khudn tay nhanh cho ngu®i dén bubi hién mau.

6. Tb chitc do than nhiét, khim tuydn, tu vén, tiép nhén hién méu va chim
sé¢ an toan ngudi hién méu,

7. B6 trf tinh nguyén vién hd trg cong tic dén tiép, phan ludng vi chim séc
ngudi hién méu, cling nhu duy trl cic quy dinh -ﬁﬁbng.c‘;ﬁéng djch.

1L, POI VOI NGU'UT HIEN MAU

1. Chi dén diém ding ky hién méu khi cim thﬁy' thre sy khde manh va

; 3 -4 :




-
o

khong cé céoir nguy co nhiémrcdc bénh 4y qua dudmg truyén 1 mﬁn khoggtd céc Jau ': L

t& nguy co d 82 cip s myc 1.4, Ngodi ra cén:

- Peo. khﬁu trang, nra tay bing muéc sach va xa phbng hoac dung dlch sét :
uén,thucmen theo hudngdﬁncﬁacénbéytevéﬂnhnguyénwénfm diém ﬁi‘n’ﬁm

= Bép ung céc quy dinh, diéu kién hién méa vé tdi (18 — 60°tubi), cﬁn ning xwx;--.\._

(tir42 kg 115 16n vGi nft, 45 kg tré 1én v6i nam), khodng c&ch gxﬁ'a 2 I&n hién afl
todn phén 13 12-tuln.

- Tr&18i trung thye chc cAu héi cla nhan vién y t& vé ﬁnhtraug sfrc khée v&
dnh gié nguy co lay nhiém COVID-19.

2. KHONG hién m4u vé. KHONG den dia diém tb chuc hlen mau khl

-- b3 duqc chén doénnhifm COVID-19 (chi hién méuw: sau‘tég' ﬂ:uéu 28 ng&y :
tinh tir thoi diém duge xét nghiém khing dinh khong con nhiém: Covm*:’lg R

- Xuﬁt hién mdt hojc nhitu déu hiéy, m;:u chimg;nhu; sot, ho, dau hong,
khé tho, tiéu chy,... (chi hifn méu sau t6i thiéu 28 ngdy tinh tﬁ“th(‘n didm. khbng
cbn céc trign chﬁn g trén). :

- Co txcp P gin véi ngudi dang méc hojc ngubl nghi ngd. mﬁc COVID kg
(chi hifn méu saii t5i thidu 28 ngdy tinh t théi diém 6 fle}? ic Jin cudi, xét
nghlem Khing: dinh: 1An cudi khong nhifm, cling nhu khbng c6: m$u chl.’mg lﬁm sﬂng
sdt, ho, khé thé, tiéu chay...).

- Cé tin $ir méi v& tir nude ngoai, tir céc tu}'én dudmg, phé phubng, x4, thi
tehn duge yéu ciu céch ly phdng chéng dich (ﬂ1e0 théng'tin 6¥-B3 Y té, Uy ban
- nhén’ dén cég tinh, thanh ph6), Chi hién méu sau t6i thiéu 28 ngay:tinhtir ngﬁy cu61 :
ct‘mg sz kh61 Ying dich, khuvire cch ly ciing nhur cde yéu cﬁtméx tr$n. :

3. K]p ﬂlbt th6ng bo cho co s¢r y & tiép nhin mén néﬁ saukhﬂnén méucé
céc dién bin bt thutmg vé sirc khbc nhur sét, ho, khé tho, d’aii dﬁu‘ “"h*ac o
nhing phén 4nh; gop ¥ vé céng tic t& chirc hién méu. oo
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